Анкета на виявлення симптомів гіперактивності.
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Діагностичні симптоми гіперактивних дітей: 
1. Неспокійні рухи в кистях і стопах. Сидячи на стільці, дитина корчиться, звивається. 
2. Дитина не може спокійно сидіти на місці, коли від неї цього вимагають. 
3. Легко відволікається на сторонні подразники. 
4. Насилу чекає своєї черги під час ігор і в різних ситуаціях в колективі (на заняттях, під час екскурсій і свят). 
5. На питання часто відповідає, не замислюючись, не вислухавши їх до кінця. 6. При виконанні запропонованих завдань має труднощі (не пов'язані з негативною поведінкою або недостатністю розуміння). 
7. Насилу зберігає увагу при виконанні завдань або під час ігор. 
8. Часто переходить від однієї незавершеної дії до іншої. 
9. Не може бавитись тихо, спокійно. 
10. Багато говорить. 
11. Часто заважає іншим, наприклад, втручається в ігри інших дітей. 
12. Часто складається враження, що дитина не слухає, коли звертаються саме до неї. 
13. Губить свої речі в дитячому садочку, школі, удома, на вулиці.
14. Інколи робить вчинки, не замислюючись про наслідки, але пригод або гострих відчуттів спеціально не шукає (наприклад, вибігає на вулицю, не озираючись по сторонах). 
 Висновок: Діагноз вважається правомірним, якщо наявні щонайменше вісім зі всіх симптомів.

